gv Del Monte

LA BONTA DOVE SEI TU

Servizio Delivery CAMPUS LUCCA
Menu AUTUNNALE 2023 PRIMA SETTIMANA

R 1509001
1SO 14001

1SO 45001

LUNEDI Primi Piatti Secondi piatti Contorni
PRANZO A Pasta zucchine e curcuma*1;6 Spinacina* 1;3;6;7;9;10 Piselli in bianco* 1;6;9
SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;11 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 [Cioccolato e frutia 1;7;8
VEGET. C Pasta zucchine e curcuma* 1;6 Insalata greca 1;3;4;6;7;8;9;11 Piselli in bianco * 1;6;9
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MARTEDI

PRANZO A Risotto ai funghi* 1,6;7;12 Cosci di pollo al forno* Patate arrosto* 1;3;7
SNACK B Pizza margherita *1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Risotto ai funghi *1,6;7;12 Formaggio stagionato 7 Patate arrosto* 1;3;7
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MERCOLEDI

PRANZO A Pasta all'arrabbiata 1;6;9 Arista al forno * Fagiolini all'olio* 1;3;6;7;8;9;12
SNACK B Focaccia cotto e font 1;7;9;10;11 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 [Cioccolato e frutia 1;7;8
VEGET. C Pasta all'arrabbiata 1;6;9 Parmigiana di zucchine* 7 Fagiolini all'olio* 1;3;6;7;8;9;12
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

GIOVEDI

PRANZO A Pasta al ragu vegetar. 1;6;9;10;11 Peto di pollo alla griglia* Bietola all'olio*

SNACK B Pizza margherita* 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta al ragu vegetar. 1;6;9;10;11 Tortino di patate e brie 1;3;6;7;9;1 Bietola all'olio*
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

VENERDI

PRANZO A Pasta alle vongole* 1;4;6;9;14 Bastoncini di pesce* 1;4;14 Patate al vapore* 1;3;7
SNACK B Focaccia coto e font. 1;7;9;10;1 Panino int caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta al pomodoro 1;6;9 Insalatona vegetariana 1;3;5;6;7;9;11 |Patate al vapore* 1;3;7
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

* PRODOTTO SURGELATO/CONGELATO O CHE PUO’ CONTENERE ALIMENTI SURGELATI/CONGELATI

Si informano i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o piu allergeni (cereali
contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, senape, semi di sesamo,
anidride solforosa e solfiti, lupini e molluschi).

DEL MONTE RISTORAZIONE COLLETTIVA SRL

Via di Tiglio 1697 - 55100 San Filippo LUCCA
TEL 0583 469476 - FAX 0583 958055 PEC delmonterist@legalmail.it A
info@delmonteristorazione.it a= GRUPPO

C.F e PIVA0I171020462
Reg. Imp. Lucca n. 122863 www.delmonteristorazione.it @ GIANNECCHINI



2= Del Monte

LA BONTA DOVE SEI TU

Servizio Delivery CAMPUS LUCCA
Menu AUTUNNALE 2023 SECONDA SETTIMANA

R 1509001

1SO 14001

1SO 45001

LUNEDI Primi Piatti Secondi piatti Contorni
PRANZO A Risotto alle zucchine* 1;6;7 Hamburger alla valdostana* 1;3;6;7;9 | Barbabietole

SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;11 Panino int caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 | Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Risotto alle zucchine* 1;6;7 Insalata greca 1;3;6;7;9;11 Barbabietole
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MARTEDI

PRANZO A Pasta ai broccoli* 1:6;7 Polpette di manzo in umido* 1,3;7;9 Rape saltate*

SNACK B Pizza margherita* 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta ai broccoli* 1;6;7 Polpette di soia* 1;3;6;9 Rape saltate*
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MERCOLEDI

PRANZO A Pasta alla sanremese 1;3;6;7;8;9 Arista al limone* 12 Pomodori al forno
SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;1 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta alla sanremese 1;3;6;7;8;9 Melanzane alla parmigiana* 7 Pomodori al forno
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

GIOVEDI

PRANZO A Gnocchi al pomodoro* 1;3;6:9 Cotoletta di pollo* 1;3;6;7;8;9;10;13 Patate piccant* 1;3;7
SNACK B Pizza margherita* 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Gnocchi al pomodoro* 1;3;6;9 Torta rustica* 1;3;6;7 Patate piccant* 1;3;7
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

VENERDI

PRANZO A Pasta al tonno 1;4;6 Platessa panata al limone* 1;4;12 Finocchi saporiti*
SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;11 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta cacio e pepe 1;3;6;7;8;9;10 Insalatona vegetariana 1;3;5;6;7;9;11 |Finocchi saporit*
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

* PRODOTTO SURGELATO/CONGELATO O CHE PUO’ CONTENERE ALIMENTI SURGELATI/CONGELATI

Si informano i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o piu allergeni (cereali
contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, senape, semi di sesamo,

anidride solforosa e solfiti, lupini e molluschi).
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2= Del Monte

LA BONTA DOVE SEI TU

R 1509001

1SO 14001

1SO 45001

Servizio Delivery CAMPUS LUCCA
Menu AUTUNNALE 2023 TERZA SETTIMANA

LUNEDI Primi Piatti Secondi piatti Contorni
PRANZO A Pasta al pomodoro fresco 1;6;9 Cosci di pollo al forno* Spinaci saltat*

SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9:10;11 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 | Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta al pomodoro fresco 1;6;9 Fritata al grana 1;3;7 Spinaci saltat*

PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MARTEDI

PRANZO A Pasta ai ceci 1;6;10;11;13 Hamburger vegetariani 1;3;6;7;9 Patate sabbiose* 1;3;7
SNACK B Pizza margherita* 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta ai ceci 1;6;10;11;13 Hamburger vegetariani* 1;3;6;7;9 Patate sabbiose* 1;3;7
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MERCOLEDI

PRANZO A Risotto ai carciofi* 1;6;7 Spiedino di carne* 1;3;6;7;8;10;12 Rape saltate*

SNACK B Focaccia cotio e font. 1;7;9;10;11 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Risotto ai carciofi* 1;6;7 Crostone pom .e basilico 1;5;8;9;10;11 |Rape saltate*

PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

GIOVEDI

PRANZO A Lasagne al pesto* 1;3;6;7;8 Polpette di carne ai capperi® Tris di verdure al forno* 1;3;7
SNACK B Pizza margherita® 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Lasagne al pesto * 1;3;6;7,8 Frittata di verdure* 3:7 Tris di verdure al forno* 1;3;7
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

VENERDI

PRANZO A Pasta alla pescatora* 1;2;3;4,6;7;9;10;14Merluzzo alla marinara* 1;4,6 Fagiolini lessi* 1;3;6;7;8;9;12
SNACK B Focaccia cotlo e font. 1;7;9;10;11 Panino int. caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Ravioli burro e salvia* 1;3:6;7 Tortino di zucchine e patate* 1;3;6;7;9;1| Fagiolini lessi* 1;3;6;7;8;9;12
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZO E Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

*PRODOTTO SURGELATO/CONGELATO O CHE PUO’ CONTENERE ALIMENTI SURGELATI/CONGELATI

Si informano i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o piu allergeni (cereali
contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, senape, semi di sesamo,
anidride solforosa e solfiti, lupini e molluschi).
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gv Del Monte

LA BONTA DOVE SEI TU

Servizio Delivery CAMPUS LUCCA
Menu AUTUNNALE 2023 QUARTA SETTIMANA

R 1509001

1SO 14001

1SO 45001

LUNEDI Primi Piatti Secondi piatti Contorni
PRANZO A Pasta alle olive 1;6 Cotoletta di pollo* 1;3;6;7,8;9;10;13 Bietola saltata*

SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;11 Panino int Caprese 1:5;6,7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta alle olive 1;6 Insalata greca 1;3;6;7;9;11 Bietola saltata®
PRANZOD Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MARTEDI

PRANZO A Pasta al pesto 1;3;6;7;8 Arrosto di tacchino Piselli in umido 1;6;9
SNACK B Pizza margherita* 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta al pesto 1;3;6;7;8 Formaggio stagionato 7 Piselli in umido 1;6;9
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

MERCOLEDI

PRANZO A Pasta alla amatriciana 1;6;9 Porchetta al forno Patate al forno* 1;3;7
SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;11 Panino int Caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Crema di piselli*1;3;6;7;9;10;11;13 Frittata alle erbette* 3;7 Patate al forno* 1;3;7
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

GIOVEDI

PRANZO A Pasta all’ arrabbiata 1;6;9 Scaloppina di maiale al vino*12 Zucchine all'olio*
SNACK B Pizza margherita* 1;6;7;9 Insalatona tonno e pomodoro 4 Cioccolato e frutta 1;7;8
VEGET. C Pasta all’ arrabbiata 1;6;9 Tortino alle verdure 1,3,6;7 Zucchine all'olio*
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

VENERDI

PRANZO A Pasta al ragu di mare 1;2;3;4;6;7;9;10;14| Verdesca al limone 2;4;12;14 Ceci all'olio 1;6;10;11;13
SNACK B Focaccia cotto e font. 1;7;9;10;11 Panino int Caprese 1:5;6;7;8;9;10;11 |Cioccolato e frutia 1;7;8
VEGET. C Risotto alla zucca 1;6;7;9;10;11 Insalatona vegetariana 1;3;5;6;7;9;11 |[Ceci all'olio 1;6;10;11;13
PRANZO D Pasta/riso bianco 1;6 Formaggi Insalata

PRANZOE Pasta/riso al pomodoro 1;6;9 Salumi Insalata

* PRODOTTO SURGELATO/CONGELATO O CHE PUO’ CONTENERE ALIMENTI SURGELATI/CONGELATI

Si informano i consumatori che i pasti prodotti possono contenere, come ingrediente o in tracce, uno o piu allergeni (cereali
contenente glutine, crostacei, uova, pesce, arachidi, soia, latte incluso lattosio, frutta a guscio, senape, semi di sesamo,
anidride solforosa e solfiti, lupini e molluschi).
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